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Sjælsø Rundt på en regnfuld og blæsende efterårssøndag i forsommeren. På dagen for valget 

til Europa-Parlamentet lød mottoet: "Hvis du har politikerlede, så kom med ud og svede."  

Turen rundt om Sjælsø er delt op i landevejsløb med udsigt til de rige og skovløb med smalle 

trailstier og glatte broer. Nogle fik set lidt mere af nabokommunerne end andre, men alle 

kom da i mål til kaffe og kage. Ud over fin natur var der også underholdning i form af et 

færdselsuheld på ruten kort før midtvejsdepotet. Der var generel skuffelse i feltet over, at 

David Vlado ikke løb synderen op.  

Det var første – og måske sidste – gang, at vi tog hele turen rundt om søen. Fedt, at I kom 

og prøvede kræfter med naturruten! 

 

 

Maraton  Halvmaraton  

Benjamin Holst Kjeldsen 4:05:34 Berit Fruelund Kjærside 2:25:43 

David Bredo 4:05:34 Brian Feldborg 2:02:33 

Jesper Culmsee 4:14:30 Hakan Demirkan 2:06:56 

Jesper Ølsgaard 5:02:38 Hanon Francois-Xavier 2:06:07 

Jørgen Nicolaisen 4:31:25 Henrik Hoplarik Franijeur 2:22:14 

Kira Maibøll 4:32:00 Jakob Gunløgsson 2:04:33 

Kristoffer Gunløgsson 4:12:38 Katrine Martinussen 2:52:00 

Lars Christensen 4:51:36 Kristian Kolind 1:42:00 

Lise Friis 4:44:59 Lars Møgelvang Nielsen 1:50:10 

Maibritt Kristoffersen DNF Per Meyhoff-Madsen 1:52:00 

Mindaugas Garmus 4:01:07 Stefan Martinussen 2:00:00 

Per Hviid 4:02:07 Sidsel Risted Staun (14k) 2:25:43 

Pernille Krogh Björklund 4:44:59 Thomas Eul 2:10:40 

Rikke Steen Olsen 5:02:38 Rikke Cebula 2:23:12 

  Ulrik Pedersen 1:50:10 

  Steen Thordal Nielsen 2:22:14 

 

 


